
 

 

 

„Mädchen*power und KI!“ 

ein Deutsch-Polnischer Segeltörn 

vom 25.07.-01.08.2025 
Infobrief und Packliste 

 

Liebe Mädchen*, liebe Eltern, 

hier der angekündigte Merkzettel mit allen wichtigen Informationen zu unserer Reise. 

Wir werden 8 Tage lang Ferien auf der Ostsee machen und freuen uns, dass Du dabei 

bist. Wir segeln wohin der Wind uns trägt, entdecken neue Häfen und tauchen ein in 

die Welt der Grenzen übergreifenden Freundschaft. 

Zu Beginn der Reise teilen wir uns in vier Gruppen ein, die dann abwechselnd für die 

Zubereitung der Mahlzeiten, für´s „Klar Schiff“ machen, sowie für die verschiedenen 

Segel zuständig sind.  

An Bord eines Segelschiffes ist Zusammenarbeit das A und O. Um voranzukommen 

und dabei gut verpflegt zu sein, wird jede Hand gebraucht. 

Die Nottfalltefonnummer ist: 0157 53593733 Bitte benutzen Sie diese nur in 

Ausnahmefällen, wir wissen noch nicht, wie sich der Empfang in der Praxis gestaltet. 

 

Das Reisegepäck:  

 

Bitte nur leichtes und gut handhabbares Gepäck packen, die Sachen müssen selbst 

getragen werden. Bitte nehmt eine Tasche aus weichem Material. Koffer sind sehr 

schwer an Bord zu verstauen. Achtet zudem darauf, Kleidung für jegliche Wetterlage 

einzupacken. 

Zum Reiseantritt sind außer Reiseproviant, den persönlichen / notwendigen 

Kleidungsstücken und Pflegeartikeln folgende Sachen mitzubringen: 

➢ Ausweis 

➢ Krankenversicherungskarte 

➢ Schlafsack, Bettlaken und Kissen 

➢ Handtücher, Badetuch, ein Geschirrhandtuch 

➢ Badelatschen 

➢ Schwimmsachen 

➢ Sonnenschutzmilch  

➢ Mückenschutz 

➢ eventuell Medikamente mit Anleitung 

➢ Regenkleidung und feste Schuhe 

➢ Warme Kleidung 

➢ Mütze und Halstuch 

➢ Spiele, Kuscheltier 

 


